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Kräuter, Gärten & Natur 
Mit der Bayern 1-Pflanzenexpertin Karin Greiner nach Südtirol

14. – 18. Mai 2018

Karin Greiner, die Pflanzenexpertin von Bayern 1, 
zieht die Hörer seit vielen Jahren mit ihrem Wissen 
um Pflanzen in den Bann und bleibt bei Fragen kei-
ne Antwort schuldig, wenn es ums Garteln geht. 
Aber auch sonst weiß die Diplom-Biologin und 
Autorin vieler Bücher viel über Blumen, Kräuter, 
Bäume und Natur zu erzählen. Sie kennt Orte und 
Ecken, die nicht im Reiseführer stehen und kaum 
ein Tourist entdeckt. Aber genau diese Geheim-
tipps sind es, die eine Reise mit Karin Greiner so 
besonders machen. Erlebnisse, die einzigartig sind. 
Begegnungen, die Sie sonst nicht haben können. 
Geschichten, die Sie nirgends anders erfahren.
2018 liegt das Reiseziel südlich des Alpenhaupt-
kamms, auf der Sonnenseite der Alpen, in Südtirol. 
Karin Greiner begleitet Sie jeden Tag von früh bis 
spät auf der Reise durch Pustertal und Eisacktal, 
wo alpine Natur, atemberaubende Bergwelt, 
Tiroler Kultur und doch schon italienischer Charme 
sowie mediterrane Lebensfreude zusammentref-
fen. Bergblumenwiesen und Bergwälder werden 
Sie ebenso begeistern wie Kräutergärten und 
Pflanzenspezialitäten.



1. Tag, Mo Willkommen in Herzen des Pustertals

Eigene Anreise nach Reischach/Bruneck bis Mittag.
Begrüßung durch Karin Greiner im Hotel & Spa „Das Majes-
tic“ (****S) in Reischach, einem kleinen Ort auf knapp 1000 m 
Seehöhe oberhalb von Bruneck und am Fuß vom Kronplatz, 
dem berühmtesten Berg im Pustertal, 2275 m hoch. Der 
Name Kronplatz stammt aus der Fanes-Sage: Am Kronplatz 
soll Dolasilla, die unverwundbare Prinzessin des Reiches der 
Fanes, gekrönt worden sein.
Genießen Sie nachmittags das beeindruckende Panorma mit 
Zillertaler Alpen, Rieserferner und Dolomiten bei einer ge-
mütlichen Spazierrunde mit Kräuterführung. Karin Greiner 
zeigt Ihnen würzige Bergblumen und aromatische Küchen-
kräuter.
Abends verwöhnt Sie Karl Volgger, der Küchenchef vom 
Hotel Majestic und ein besonders guter Freund von Karin 
Greiner, mit sinnlichen Gaumenfreuden für Genießer. Viele 
Zutaten dafür holt er aus seinem Garten direkt beim Hotel, 
darin gedeihen 170 Sorten! Bestimmt verrät er Ihnen so 
einige Küchengeheimnisse rund um Kräuter und alte Wur-
zelgemüse.
„Glück ist da, wo man im Gewöhnlichen das Besondere 
erkennt.“ Imke Johannson

Abendessen und Übernachtung im Hotel Das Majestic.

2. Tag, Di Auf ins Reich der Dolomiten

UNESCO-Weltkulturerbe, schönstes „Bauwerk“ der Welt, 
bleiche Berge mit klangvollen Namen. Superlative lassen 
sich viele finden über die herrliche alpine Landschaft. Um-
rahmt und gekrönt von schroffen Gipfeln liegt der unglaub-
lich smaragdgrüne Pragser Wildsee, die “Perle der Dolo-
miten”, inmitten des Naturparks Fanes-Sennes-Prags. Den 

Entdecken Sie Südtiroler Kräuter, Gärten und Natur zur schönsten Jahreszeit
Kommen Sie mit mir ins Land, wo sich Himmel und Meer begegnen. Wo beeindruckende Gebirgsketten mit bunten Almwiesen und 

herrlichen Wäldern über weiten Tälern mit Apfelbäumen und Weingärten thronen. Wo bäuerliches Traditionsbewusstsein sich mit 

südlicher Gelassenheit vereint. Wo wilde Kräuter neben kultivierten Pflanzen wachsen. Es ist eine aufsehenerregende und sagen-  

umwobene Landschaft, die ich seit vielen Jahren kennen und schätzen gelernt habe – und von der ich Ihnen ein paar meiner Lieblingsorte 

und Sehnsuchtsstationen nahebringen möchte.

Meine Leidenschaft für Kräuter, Gärten und Natur steht selbstverständlich wie bei allen meinen Reisen im Mittelpunkt. Genießen Sie die 

herrliche Landschaft mit ihren Farben, Düften und Aromen mit mir in vollen Zügen. Ganz entspannt, völlig stressfrei und überaus erholsam 

– bequem zu laufen, lässig zu wandern und leger zu erkunden. Ich freue mich, Ihnen Südtirol in einem besonderen Licht zu zeigen.

Ihre Karin Greiner

„Südtirol ist ein kleines Land, aber einer der schönsten Flecken, den unsere Welt zu bieten hat!“

muss man einmal umrundet und ihn aus allen Blickwinkeln 
bewundert haben.
Zwischen Toblach, höchstgelegener Ort des Hochpuster-
tals, und Sexten mit seiner Sonnenuhr aus 12 Berggipfeln 
entstehen mit viel Liebe in Manufakturen Südtiroler Spezi-
alitäten wie Käse und Fruchtzubereitungen, die es lohnt zu 
probieren. Und wenn es das Wetter gut meint, erhaschen Sie 
bestimmt auch einen Blick auf die Drei Zinnen, Wahrzeichen 
der Dolomiten.
Hinweis: Die Wanderung ist auch für Anfänger geeignet. 
Man läuft weitgehend über breite Wege und es gibt keine 
nennenswerten Steigungen.
„Man sollte Anteil nehmen an der Freude, der Schönheit, der 
Farbigkeit des Lebens.“ Oscar Wilde

Abendessen und Übernachtung im Hotel Das Majestic.

3. Tag, Mi Kultur und Natur im Herzen des Eisacktals                 

Umgeben von weiten Kastanienhainen, Apfelwiesen 
und Weinbergen liegt die drittgrößte Stadt Südtirols und 
Hauptort im Eisacktal: die Bischofsstadt Brixen. Nahe dabei 
grüßt eines der ältesten und größten Klöster Tirols: das 
Augustiner Chorherrenstift Kloster Neustift. Karin Greiner 
kennt sich hier besonders gut aus, sie kommt jeden Monat 
einmal hierher, um im angegliederten Bildungshaus zu un-
terrichten. Einer Führung durch die ehrwürdigen Mauern des 
Klosters schließt sich ein Besuch des hinter hohen Mauern 
verborgenen historischen Stiftsgartens an. Diese einzigar-
tigen Eindrücke werden aber an diesem Tag sicher nicht die 
einzigen bleiben…
„Den Garten des Paradieses betritt man nicht mit den Fü-
ßen, sondern mit dem Herzen.“ Bernhard von Clairvaux

Abendessen und Übernachtung im Hotel Das Majestic.

Reiseablauf



4. Tag, Do   Auf zur Alm

Das Tauferer Ahrntal gilt als besonders grünes Tal mit einer 
weitgehend unberührten Naturlandschaft. Der länder-
übergreifende Naturpark Rieserferner-Ahrn überzeugt durch 
wunderschöne Almen, eine atemberaubende Vielfalt der 
Flora und Fauna, prächtige Gletscher und beeindruckende 
Gipfel. In einladenden Hütten werden typische Spezialitäten 
serviert. Kommen Sie mit zu einer besonders urigen Almhüt-
te in einem der schönsten Seitentäler – das wird ein herrli-
cher Urlaubstag. 
Hinweis: Die Wanderung ist auch für Anfänger geeignet, es 
geht über breite Wege, die Steigungen bleiben moderat.
„Ich habe noch nie so herrliche Landschaften gesehen. Ich 
hoffe von ganzem Herzen, dass man im Himmel malen 
kann.“ Jean-Baptiste Corot

Abendessen und Übernachtung im Hotel Das Majestic.

5. Tag, Fr   Perle des Pustertals

In Bruneck, 2009 zur lebenswertesten Kleinstadt Italiens 
gewählt, trifft urtypisches Südtirol auf mondänes Flair. 
Bummeln Sie mit mir durch die Altstadt mit der Brunecker 
Stadtgasse, die zu den schönsten Einkaufsstraßen Südtirols 
gehört. Ich zeige Ihnen Läden, die Sie so nirgends anders 
finden – darunter einen ganz besonderen Kräuterladen!
Am Nachmittag verabschieden Sie sich von Bruneck und 
Südtirol und reisen wieder nach Hause!
„Genuss ist der Beginn und das Ende eines gesegneten Le-
bens.“ Epikur von Samos

*** ENDE DER REISE ***

Bitte beachten:
Die Reise führt in eine begeisternde Welt der Berge. Südtirol 
gehört zu den sonnenreichsten Gegenden der Alpen. Aber es 
bleibt eine alpine Region, in der rasche Wetterumschwünge 
an der Tagesordnung sind. Sicher haben Sie Verständnis, dass 
der Ablauf der Reise den jeweiligen Witterungsverhältnissen 
angepasst wird, Umstellungen oder auch Alternativen im 
Programm vorgenommen werden. Damit Ihr Urlaubserleb-
nis wirklich optimal wird!

4****S Hotel & Spa Das Majestic

Mit einer 1200 m² großen Wellness-Oase befindet sich dieses 
familiengeführte Resort im Herzen des Pustertals. Aus den 
Innen- und Außenpools genießen Sie einen Panoramablick 
auf die Berge.

Reisepreise pro Person:

Im Doppelzimmer
für Bayern 1 Radioclub Mitglieder (Goldstufe)
und Mitglieder der Freundesvereine der 
BR-Klangkörper €  890,–

    für Nichtmitglieder                                                    €  940,–

Zuschläge

    Einzelzimmer € 170,–



Eingeschlossene Leistungen:

 4 Übernachtungen im 4-Sterne-Hotel Das Majestic 
   in Reischach bei Bruneck bei Unterbringung im Doppel- 
 zimmer mit Dusche/WC

 Frühstückbuffet im Hotel 

 Abendessen im Hotel 

 Kurtaxe

 Zutritt zur Wellness-Oase des Hotels

 Ausflüge und Besichtigungen laut Programm mit  
   Pflanzenexpertin Karin Greiner

 Alle erforderlichen Busfahrten und Eintrittsgelder

 Trinkgelder für die Ausflüge

 Ausführliche Reiseunterlagen inkl. Reiseführer

 BR-Reisebegleitung ab/bis Reischach durch  
   Karin Greiner

 Vollschutz-Reiserücktrittskosten / Abbruchkosten-                         
    Versicherung der Deutsche Familienversicherung AG  
  
 Vollschutz Auslands-Reisekrankenversicherung inkl.  

    Krankentransport/Überführung

 24h-Notfall-Assistance (Beistandsleistungen und 
    Rücktransport) 

  Sicherungsschein für Kundengelder R+V

Nicht enthalten:

An- und Abreise, weitere Mahlzeiten, Getränke, weitere Trink-
gelder sowie  Ausgaben persönlicher Art

Mindestteilnehmerzahl  12 Personen
Wir werden Sie bis spätestens 21 Tage vor Reisebeginn 
informieren, sollte die Mindestteilnehmerzahl nicht erreicht 
werden.

Drucklegung                        November 2017

Veranstalter: 
i+r Tours 
Freseniusstr. 33a
81247 München

www.ir-tours.de 

Reisebedingungen

Es gelten die allgemeinen Reisebedingungen der i+r Tours die 
mit der Reisebestätigung übersandt werden. Darüber hinaus 
gelten folgende Bedingungen:

Anmeldung
Eine frühzeitige Anmeldung ist sehr empfehlenswert. 

Zahlungen
Nach Erhalt von Reisebestätigung und Sicherungsschein ist 
eine Anzahlung von 20 % fällig. Der Versand der Unterlagen 
erfolgt nach Restzahlung ca. 2 Wochen vor Reisebeginn.

Rücktritt
Bei – auch unverschuldetem – Rücktritt von dieser Reise 
müssen wir in Anbetracht der uns entstehenden Kosten und 
Risiken folgende Rücktrittsgebühren berechnen:

bis 90 Tage vor Reisebeginn                        7,5% 
vom 89. – 60. Tag                                          12,5% 
vom 59. – 30. Tag                                              25% 
vom 29. – 15. Tag                                              50% 
vom 14. – 01. Tag                                              60%
Am Abflugtag bzw. bei Nichterscheinen 75% des Reisepreises.

Reiserücktritts-/Abbruchkosten-Versicherung
Im Fall von Tod, schwerer Krankheit und erheblichem Sach-
schaden trägt die Versicherung die anfallenden Kosten bei 
Rücktritt (Selbstbehalt 20%). Die Versicherung übernimmt 
auch die sog. Abbruchkosten, d.h. Ersatz der zusätzlichen 
Rückreisekosten und anteilig nicht genutzter Reiseleistungen 
bei nicht planmäßiger Beendigung der Reise.
Die Prämie ist im Reisepreis enthalten.

Auslands-Reisekrankenversicherung
Die Versicherung erstattet ohne Selbstbehalt Kosten der 
Heilbehandlung bei plötzlich auftretenden Krankheiten und 
Unfällen während der Reise, sowie Krankentransporte und 
Überführung. Ebenfalls ist eine Soforthilfe-Versicherung 
(Beistandsleistungen und Kranken-Rücktransport aus dem 
Ausland) eingeschlossen.
Die Prämie ist im Reisepreis enthalten.

Wichtige Hinweise:
Auf unseren Gruppenreisen nehmen wir gerne alle inte-
ressierten Hörer mit. Wir sollten jedoch vor der Buchung 
beraten, ob z.B. diese Reise auch für Teilnehmer mit größe-
ren gesundheitlichen Einschränkungen geeignet ist. Bitte 
bedenken Sie, dass in der Natur viele Wege zu Fuß und über 
Kopfsteinpflaster und unbefestigte Wege zurückgelegt 
werden müssen. Für Rollstuhlfahrer ist diese Reise nicht 
geeignet.

Unsere Prospekte erscheinen sehr lange vor Reisebeginn,   
deshalb sind Änderungen im Reiseablauf möglich. 

Weitere Informationen
Gerne beantworten wir Ihre Fragen unter der 
Tel.-Nr. 089/130 10 160 (Mo – Fr von 09.00 bis 17.00 Uhr) 
Wir freuen uns auf Ihren Anruf!



 

 

BRreisen 
Hopfenstr. 4 
80335 München 
 
 

Reiseanmeldung Südtirol: Kräuter, Gärten & Natur, 14. – 18. Mai 2018 
Hiermit melde ich folgende Personen zur o.a. Reise unter Anerkennung der Reisebedingungen von i+r  Tours und der 

Leistungsträger im eigenen Namen an. (Gewünschte Unterbringung und Zusatzleistung ankreuzen; bitte in Druckschrift 
ausfüllen): 

 
1.___________________________________________________________________ 
Name, Vorname       Geburtsdatum 
 
2.___________________________________________________________________         
Name, Vorname       Geburtsdatum 
 
____________________________________________________________________              
Anschrift 

 
___________________________________________________________________________      
Telefonnummer (Festnetz/Mobil)     E-Mail Adresse 

 
  Doppelzimmer       Einzelzimmer  
 
  Ich möchte mit der Bahn nach Bruneck/Südtirol anreisen. Bitte informieren Sie mich über die  
 
     Möglichkeiten ab/bis _______________________ (Bahnhof) in der  1. Klasse /  2. Klasse 
     
  Ich bin Bayern 1 Radioclub-Mitglied (Goldstufe), Mitgliedsnummer:___________________________ 
 
  Ich bin Mitglied der Freundesvereine der BR-Klangkörper 

Für die o.g. Reise stimme ich folgenden Rücktritts- / Stornogebührenregelungen zu, d.h. bis 90 Tage vor Abreise 7,5 %, vom 
89. – 60 Tag 12,5 %, vom 59. – 30. Tag 25 %, vom 29. – 15. Tag 50 %, vom 14. – 01. Tag 60 %, am Abflugtag oder bei 

Nichterscheinen 75 % des Reisepreises. 
 

i + r Tours wird Ihre Daten nur für den Zweck der Reise speichern, die Daten vertraulich behandeln und nicht  für 

Werbezwecke nutzen.  
 

  Ich bin damit einverstanden, dass meine Daten (Name und Anschrift) der BRmedia Service GmbH für die Durchführung 

der Reise übermittelt werden. Die BRmedia Service GmbH wird die erhaltenen Daten vertraulich behandeln und nicht an 
Dritte weitergeben. Eine darüber hinausgehende Weitergabe der Daten durch den Reiseveranstalter an Dritte findet nur zum 
Zwecke der Planung und Durchführung der Reise statt. Mit der Teilnahme erklären Sie sich automatisch einverstanden, 
dass Sie interviewt, gefilmt, die Aufnahmen im Rundfunk, auf Facebook, der Homepage und für die Herstellung sowie den 
Vertrieb von DVDs verwendet werden dürfen.  

 Ich bin damit einverstanden, dass mich BRreisen in Zukunft gelegentlich über neue Reiseprospekte informiert. 

 
____________________________________________________________________  

Datum                                                                Unterschrift  
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